
個人種目
19～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳

自由形 中村　征司 岡部　　峻 林　　辰典 林　　辰典 美甘　　純 野村　知成 深澤　　中 野中　　明
25ｍ ヴィムＳＡ スイムファン セントラル セ・阿佐谷 スポハイＳＳ ＴＩジャパン 個人

11.84 12.33 1１.98 12.14 12.51 13.30 13.54 14.10
2014 2012 2009 2018 2019 2018 2015 1999

自由形 中村　征司 毛利　　厚 小林　俊平 林　　辰典 美甘　　純 岩田　寛 森本　　昇 栗林　一昭
50ｍ ヴィムＳＡ 高井戸SC TIジャパン セ・阿佐谷 スポハイＳＳ 酒泳会 高井戸SC 個人

24.56 25.08 24.07 25.37 26.15 27.51 28.04 29.92
2012 2002 2016 2015 2017/2019 2006 2004 2013/2015

自由形 佐々木　渉 毛利　　厚 小林　俊平 美甘　　純 美甘　　純 岩田　寛 久保田勝己 小島　豊
100ｍ 個人 高井戸SC TIジャパン スポハイSS スポハイSS 酒泳会 セ・阿佐ケ谷 高井戸SC

55.95 56.05 52.57 59.77 59.38 1:02.26 1:05.44 1:09.80
2019 2002 2016 2016 2018 2006 2012 1992

背泳ぎ 石井　直人 鈴木　利昭 若林　　瑞 美甘　　純 篠田　大士 土屋　仁志 臼井　全人 森　　　巌
25m スポハイＳＳ 岩崎通信機 スポハイＳＳ スポハイSS 浜田山イルカ ｈｉｔ セントラル ＫＯＭ’Ｓ

14.70 16.80 12.80 15.57 14.51 15.52 17.37 17.91
1992 1990 2015 2016 2018 2018 2008 2019

背泳ぎ 芥　　慶和 棚網　宏之 若林　　瑞 羽田　浩一 林　　辰典 山本　克信 真島　　隆 鯉江　伸浩
50ｍ フィットＳＣ セ・阿佐ヶ谷 スポハイＳＳ 浜田山イルカ セ・阿佐谷 ＩＤＥＸＸ セ・阿佐谷 阿佐ヶ谷中学

28.90 30.29 26.81 31.37 29.32 31.24 34.82 37.95
1993 2014 2013 2014 2019 2019 2013 2014

背泳ぎ 三村　逸人 中須　雅和 若林　　瑞 武舎　知弘 羽田　浩一 土屋　仁志 真島　　隆 鯉江　伸浩
100ｍ TIジャパン 個人 スポハイＳＳ 個人 浜田山イルカ キントンズ セ・阿佐谷 阿佐ヶ谷中学

57.59 1:06.52 57.04 1:01.38 1:11.00 1:15.14 1:16.15 1:26.21
2016 2018 2013 2008 2018 2019 2014 2015

平泳ぎ 横山　周平 和田弘太郎 今村　元気 岩崎　智昭 柳瀬　克則 柳瀬　克則 深澤　　中 大槻　正明
25ｍ セ・阿佐ヶ谷 セ・阿佐谷 ウェルファー ＨＲＣＣ ＨＲＣＣ 個人 個人

14.81 14.36 14.29 15.96 17.31 16.71 17.05 15.21
2006 2014 2015 2012 2010 2012 2015 2017

平泳ぎ 松下　真清 和田弘太郎 根津　隆宏 岩崎　智昭 岩城　哲雄 薮田徹明/諸岡賢司 宇佐美　太 大槻　正明
50ｍ TIジャパン セ・阿佐谷 ＫＯＭ’Ｓ ウェルファー 浜田山イルカ 高井戸SC/ｾﾝﾄﾗﾙ 個人 個人

30.62 30.42 29.92 34.30 32.46 34.40 38.13 33.03
2016 2015 2019 2014 2017 1987/2010 2010 2017

平泳ぎ 横山　周平 和田弘太郎 根津　隆宏 上田　　潤 岩城　哲雄 諸岡　賢司 梅原　健三 梅原　健三
100ｍ 西水会 セ・阿佐谷 ＫＯＭ’Ｓ セ・阿佐谷 浜田山イルカ セントラル ナンバーワン ナンバーワン

1:07.28 1:08.83 1：04.15 1:18.98 1:11.82 1:16.89 1:26.64 1:26.75
2008 2015 2019 2015 2017 2010 1996 1998

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 細川　大介 坂　　太平 佐々木伸也 新井　　学 森本　　昇 野村　知成 久保田勝己 高橋　義次
25ｍ ヴィムＳＡ ｼｸﾞﾏSC ヴィムＳＡ 上井草ＳＣ 高三スイミー ＴＩジャパン セ・阿佐谷 個人

12.37 12.40 14.17 14.02 13.14 14.07 15.08 15.70
2017 1991 2003 2012 1997 2017 2014 1991

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 細川　大介 東條　秀和 小林　俊平 柴田　祐介 桑原　武志 野村　知成 森本　　昇 栗林　一昭
50ｍ ヴィムＳＡ 高井戸SC TIジャパン 個人 高井戸ＳＣ ＴＩジャパン 高井戸SC 個人

26.37 26.97 26.01 29.02 29.24 29.45 30.77 33.31
2016 2008 2017 2018 2018 2017 2004 2013

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 細川　大介 東條　秀和 鈴木謙太朗 林　　辰典 森本　　昇 野村　知成 久保田勝己 宇佐美栄二
100ｍ ｳﾞｨﾑSA すぴーどすたぁ 個人 セ・阿佐谷 高三スイミー ＴＩジャパン セ・阿佐谷 酒泳会

57.10 1:03.15 56.23 1:02.77 1:17.30 1:06.45 1:16.92 1:24.64
2016 2007 2019 2015 1996 2015 2013 2009

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 三村　逸人 中村　正明 若林　　瑞 若林　　瑞 林　　辰典 山本　克信 真島　　隆 宇佐美栄二
100ｍ TIジャパン セ・阿佐ケ谷 スポハイＳＳ スポハイSS セ・阿佐谷 ＩＤＥＸＸ セ・阿佐谷 酒泳会

58.85 1:02.75 58.42 1:00.27 1：04.28 1：06.44 1:13.92 1:25.21
2016 2012 2012 2017 2019 2019 2015 2010

リレー種目

ﾌﾘｰﾘﾚｰ
100ｍ

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
100ｍ

マスターズの部　最高記録(男子)

119歳以下
美甘・保山・鈴木・若林

120～159歳
和田・棚網・椎本・林

200～239歳
米田・浦田・羽田・中田

160～199歳
中村・岩田・山口・折原

スポハイSS
47.22

1:04.09

塩田・柳瀬・杉原・岩尾
ＨＲＣＣ

2016

セ・阿佐谷A 浜田山イルカＭ
57.57
2013

47.93
2015

セントラルＡ
51.40

2017 2015

棚網・和田・椎本・林
セ・阿佐谷A

若林・松本・保山・美甘

51.97
スポハイSS

51.15
2014

59.00
1989

2008
森田・藪田・森本・小島

高井戸SC



個人種目
60～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95歳以上

自由形 松村　能忠 小森　健吉 山邊　　仁 山邊　　仁 柴山　松秀
25ｍ ｲﾜﾄﾋﾞﾍﾟﾝｷﾞﾝ シグマＳＣ ヴィムＳＡ ヴィムＳＡ ヴィムＳＡ

14.95 15.22 15.99 16.63 21.74
2005 2002 2015 2018 2019

自由形 栗林　一昭 中田　正二 中田　正二 山邊　　仁 山脇　　弘 長尾　利雄
50ｍ 個人 浜田山イルカ 浜田山イルカ ヴィムＳＡ 高井戸SC OKクラブ

30.10 31.88 32.39 37.27 48.93 55.50
2016 2010 2013 2019 2008 2015

自由形 若宮　　 強 中田　正二 中田　正二 小島　　豊 小島　　豊
100ｍ 浜田山イルカ 浜田山イルカ 浜田山イルカ 高井戸ＳＣ 高井戸ＳＣ

1:12.41 1:12.30 1:12.75 1:35.84 1:43.37
2016 2010 2014 2013 2018

背泳ぎ 鯉江　伸浩 菅谷　邦彦 五嶋　久寿 大勝　孝司 小島　　豊
25ｍ 阿佐ヶ谷中学 個人 久我山ﾄﾞﾙ 高井戸ＳＣ 高井戸ＳＣ

18.16 19.10 21.68 25.27 24.56
2018 2018 2007 2019 2018

背泳ぎ 鯉江　伸浩 菅谷　邦彦 下元源之助 中野　貞夫 石井　　武
50ｍ 阿佐ヶ谷中学 個人 酒泳会 ヴィムＳＡ ヴィムＳＡ

38.93 40.99 44.87 1:09.22 1：31.13
2017 2018 2003 2017 2018

背泳ぎ 吉村　　進 吉田　　亮 下元源之助 中野　貞夫 中野　貞夫
100ｍ 浜田山イルカ 浜田山イルカ 酒泳会 ヴィムＳＡ ヴィムＳＡ

1:27.93 1:33.24 1:39.81 2:48.89 2：47.38
2014 2016 2003 2018 2019

平泳ぎ 吉村　　進 赤木　保之 赤木　保之 柴山　松秀 柴山　松秀
25ｍ セ・阿佐ケ谷 ｲﾜﾄﾋﾞﾍﾟﾝｷﾞﾝ ＯＫクラブ ヴィムＳＡ ヴィムＳＡ

17.52 19.80 21.02 23.58 26.92
2012 2005 2008 2015 2019

平泳ぎ 梅原　健三 吉村　　進 梅原　健三 梅原　健三 長尾　利雄
50ｍ 久我山ﾄﾞﾙ 浜田山イルカ ＯＫクラブ ＯＫクラブ ＯＫクラブ

38.32 39.97 45.39 50.29 56.63
2002 2016 2012 2018 2008

平泳ぎ 梅原　健三 梅原　健三 梅原　健三 梅原　健三
100ｍ 久我山ﾄﾞﾙ 久我山ﾄﾞﾙ ＯＫクラブ ＯＫクラブ

1:26.69 1:31.17 1:36.07 1：48.59
2002 2008 2012 2018

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 高橋　義次 高橋　義次 新井　文雄 大勝　孝司
25ｍ 個人 TS阿佐ヶ谷 スポハイSS 高井戸ＳＣ

16.12 16.50 17.20 18.33
1995 2001 2016 2018

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 栗林　一昭 高橋　義次 中田　正二 山邊　　仁
50ｍ 個人 TS阿佐ヶ谷 浜田山イルカ ヴィムＳＡ

34.54 37.25 38.88 43.42
2016 2001 2013 2018

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 宇佐美栄二 宇佐美栄二
100ｍ セ・阿佐ケ谷 セ・阿佐谷

1:29.25 1:36.97
2012 2017

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 吉村　　進 菅谷　邦彦 新井　文雄 小島　　豊 小島　　豊
100ｍ 浜田山イルカ 個人 スポハイSS 高井戸ＳＣ 高井戸ＳＣ

1:24.76 1:27.18 1:34.70 1:53.92 2：12.18
2013 2017 2016 2012 2019

リレー種目

ﾌﾘｰﾘﾚｰ
100ｍ

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
100ｍ

280歳以上
南方・小島・大勝・小林

240～279歳
吉村・藤田・吉田・中田

1：21.58
2019

2014
吉田・吉村・浦田・若宮

浜田山イルカ
1:09.40

浜田山イルカＩ
1:00.26

2016

高井戸SCＢ
1：07.82

2019
小島・南方・大勝・小林

高井戸SCＡ


